
Заповедная Россия: 
старейшие природные 

биосферные заповедники 



Алтайский государственный природный 

биосферный заповедник

Биосферный заповедник в горах Южной Сибири, входит в состав ассоциации заповедников и

национальных парков Алтай-Саянского экорегиона. 16 апреля 1932 года Совнарком РСФСР

окончательно утвердил его границы. Эту дату и принято считать днем основания заповедника.

На территории Алтайского заповедника обитает 59 редких и исчезающих видов животных, 22

вида растений занесены в Красную Книгу, 49 видов растений занесены в Красную книгу

Республики Алтай.



Астраханский государственный природный 

биосферный заповедник

Заповедник был учреждѐн 11 апреля 1919 года решением общественной Учѐной

комиссии при Астраханском университете. Как природный объект государственного

значения утверждѐн постановлением Совета народных комиссаров РСФСР 24 ноября

1927 года. Всего в заповеднике обитает 280 видов птиц, из них 72 вида редких птиц, в

том числе 40 видов гнездятся. Здесь останавливаются на пролѐте белые журавли —

стерхи — одни из самых редких птиц на планете.



Баргузинский государственный природный 

биосферный заповедник

Баргузинский заповедник является старейшим заповедником России.

Назван так по Баргузинскому уезду Забайкальской области, на

территории которого был создан 29 декабря 1916 года как

Баргузинский соболиный заповедник для сохранения и увеличения

численности соболя. На момент создания насчитывалось всего 20-30

особей соболя, в настоящее время — 1-2 особи на 1 км². Это

единственный государственный заповедник страны, учрежденный

до революции 1917 года. В водах заповедника встречаются

байкальский омуль, сиг, осѐтр, хариус, таймень, ленок.



Воронежский государственный природный 

биосферный заповедник им. В. М. Пескова

Воронежский заповедник был создан 3

декабря 1923 года для сохранения

исчезающего вида животных — речного

бобра. В Центральной усадьбе заповедника

находятся дендропарк, 412-летний дуб,

единственный в России экспериментальный

бобровый питомник.



Дарвинский государственный заповедник организован был

организован 15 июля 1945 года специально для изучения

изменений в дикой природе после постройки Рыбинской ГЭС и

образования Рыбинского водохранилища в 1941 году. Из

внесѐнных в Красную книгу России в заповеднике обитают

беркут, скопа, орлан-белохвост, филин. Здесь сформировался

самый большой очаг компактного гнездования лебедя-кликуна.

Дарвинский государственный

природный биосферный заповедник



Кавказский государственный природный 

биосферный заповедник имени Х. Г. Шапошникова.

Самая большая по территории и старейшая, особо охраняемая

природная территория на Северном Кавказе. Основным доводом

для создания заповедника являлась охрана исчезающего

кавказского зубра. Собственно заповедником эта территория

объявлена 12 мая 1924 года, но история сохранения уникального

природного комплекса началась значительно раньше, с момента

организации в 1888 году Великокняжеской «Кубанской охоты».

Многие животные заповедника имеют ограниченное

распространение (эндемики), либо являются живыми свидетелями

прошлых геологических эпох (реликты).



Лапландский государственный природный 

биосферный заповедник

Одна из крупнейших охраняемых природных территорий в

Европе. Создан 17 января 1930 года с целью сохранения

популяции дикого северного оленя. Одна из основных

ценностей заповедника - старовозрастные леса, возраст

которых оценивается от 3 до 10 тысяч лет. Возраст деревьев в

этих лесах — 400—600 лет, высота до 15 метров, диаметр

ствола до 70 см. В заповеднике обитает 31 вид млекопитающих,

198 видов птиц, пять из которых занесены в Красную книгу

России: беркут, орлан-белохвост, кречет, сапсан и скопа.



Окский государственный природный 

биосферный заповедник

Заповедник расположен в Рязанской области. Он создан 10 февраля

1935 года. С первых лет существования заповедника большая работа

проводится по изучению и охране редчайшего зверя нашей фауны —

выхухоли. В 1937—1940 годах проведена реакклиматизация бобра,

восстановлена численность исконного обитателя мещерских лесов —

лося, создан питомник чистокровных кавказско-беловежских зубров и

питомник редких видов журавлей – стерхов.



Печоро-Илычский государственный 

природный биосферный заповедник

Заповедник создан в 1930 году в Коми АССР на территории

междуречья Верхней Печоры и Илыча для сохранения популяции

соболя. Но только с 10 февраля 1935 года заповедник имеет

общегосударственное значение. Печоро-Илычский заповедник

известен первой в мире лосефермой, созданной для

одомашнивания лосей. Животный мир типичен для северной

тайги, леса заповедника обильно заселены тетеревиными

птицами. Из особо ценных видов рыб можно отметить сѐмгу,

тайменя и хариуса.



Приокско-Террасный государственный природный 

биосферный заповедник имени Михаила Заблотского

Заповедник расположен на левом берегу Оки, в Серпуховском

районе Московской области. Это один из самых маленьких

заповедников России. Датой создания заповедника считается 19

июня 1945 года. Основной задачей его создания было

восстановление популяций бобров и зубров. В заповеднике живут

косули, лоси, кабаны, пятнистые олени, зайцы, лисицы. Шесть

видов птиц занесены в Красную книгу России: большой подорлик,

филин, серый пестрый дятел, серый сорокопут, белая лазоревка.



Сихотэ-Алинский государственный природный 
биосферный заповедник имени К.Г. Абрамова

В переводе с маньчжурского языка Сихотэ-Алинь — страна

горных хребтов, быстрых и чистых рек. Заповедник был

создан в Приморском крае 10 февраля 1935 года с целью

сохранения популяции соболя. Сегодня там наблюдают за

амурским тигром. На территории заповедника много

реликтовых видов растений. Важная особенность

заповедника — смешение видов животных, далеких по

своему географическому происхождению.



Тебердинский государственный природный 

биосферный заповедник

Тебердинский заповедник находится в Карачаево-

Черкесской Республике. Он был основан в январе 1935 года

как заповедник местного значения, а 5 марта 1936 года

получил статус государственного природного биосферного

заповедника. Заповедник знаменит своими озерами,

большинство видов растений эндемичны для Кавказа, 31

вид животных занесен в Красную книгу России.



Центрально-Лесной государственный природный 

биосферный заповедник

Заповедник создан 4 мая 1930 года, находится в Тверской области, в

верховьях реки Межи к северу от города Нелидово, включает часть

древнего Оковского леса, упоминаемого в «Повести временных лет»

как географический центр Руси. Здесь сохранился единственный в

Европе комплекс южнотаѐжных ельников, широко представлены

багульник, голубика, брусника. Из млекопитающих обычны

землеройки, крот, белки, заяц-беляк, лисица, бурый медведь и рысь.

Среди птиц встречается тетерев, белая куропатка, глухарь, рябчик,

совы.



Центрально-Черноземный государственный природный 

биосферный заповедник имени В.В. Алехина

Заповедник создан 10 февраля 1935 года, расположен он на

территории Курской и Белгородской областей. Цель создания

заповедника – сохранение целинных степных участков.

Особенную ценность заповедника составляют почвы: по

запасам питательных веществ местные черноземы не имеют

себе равных в Европе. Из растений здесь встречается

волчеягодник боровой - реликтовый вид. Среди животных

обычны кабан, косуля, лось, лисица, барсук.


