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№ п/п Автор Название 

1.  Детская практическая психология 

2.  
Использование артпедагогических технологий в 

коррекционной работе (Коллектив авторов) 

3.  

Практическая нейропсихология. Опыт работы с 

детьми, испытывающими трудности в обучении 

(Коллектив авторов) 

4. Андреев О.А. Техника развития памяти: самоучитель 

5. Асмолов А.Г. 
Психология личности. Культурно-историческое понимание 

развития человека 

6. Байков Э. Символика сновидений, мифов и мистицизма 

7. 
Баумгартнер 

Дженифер 

Мне опять нечего надеть. Как улучшить свой гардероб и 

изменить жизнь 

8. Бергер Ева Как добиваться своего с помощью НЛП. 49 простых правил 

9. Большакова Л. 
Как подобрать ключик к любому человеку: 30 самых важных 

правил 

10. Бочарова Г.В. Psychology. Tests // Психология. Тесты: учебное пособие 

11. Бретт Регина 
Будь чудом. 50 уроков, которые помогут тебе сделать 

невозможное 

12. Бриш Карл Терапия нарушений привязанности. От теории к практике 

13. Бройнинг Лоретта 
Гормоны счастья. Как приучить мозг вырабатывать серотонин, 

дофамин, эндорфин и окситоцин 

14. Быкова А. Самостоятельный ребенок, или Как стать «ленивой мамой» 

15. Вальдшмидт Дэн 
Будь лучшей версией себя. Как обычные люди становятся 

выдающимися 

16. Васильев В.Л.  Юридическая психология: учебник для вузов 

17. 
Вейдженен Майя 

ван 
Популярность. Дневник подростка-изгоя 

18. Воробьева Т. Как воспитывать детей. Советы православного психолога 

19. Вуйчич Ник Жизнь без границ. Путь к потрясающе счастливой жизни 

20. Гандапас Радислав  Харизма лидера 

21.  Гандапас Радислав Полная Ж: жизнь как бизнес-проект 

22. Гоулман Дэниел Фокус. О внимании, рассеянности и жизненном успехе 

23. Гросс Стивен 
Искусство жить. Реальные истории расставания с прошлых и 

счастливых перемен 

24. Грей Джон 

Мужчины с Марса, женщины с Венеры. Курс 

исполнения желаний. Даже если вы не верите в магию 

и волшебство 

25. Грегори Дэнни 
Творческие права. Как открыть в себе художника и 

научиться видеть 

26. Джей Мэг Важные годы. Почему не стоит откладывать жизнь на потом 

27. Диспенза Джо 
Сам себе плацебо: как использовать силу 

подсознания для здоровья и процветания 

http://biblio.litres.ru/l-g-sorokovikova/detskaya-prakticheskaya-psihologiya/
http://biblio.litres.ru/kollektiv-avtorov/ispolzovanie-artpedagogicheskih-tehnologiy-v-korrekcionnoy-rabote-6603938/
http://biblio.litres.ru/kollektiv-avtorov/ispolzovanie-artpedagogicheskih-tehnologiy-v-korrekcionnoy-rabote-6603938/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=22469290
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=22469290
http://biblio.litres.ru/oleg-andreev/tehnika-razvitiya-pamyati-samouchitel/
http://biblio.litres.ru/aleksandr-asmolov/psihologiya-lichnosti-kulturno-istoricheskoe-ponimanie-razvitiya-cheloveka/
http://biblio.litres.ru/aleksandr-asmolov/psihologiya-lichnosti-kulturno-istoricheskoe-ponimanie-razvitiya-cheloveka/
http://biblio.litres.ru/eduard-baykov/simvolika-snovideniy-mifov-i-misticizma/
http://biblio.litres.ru/dzhenifer-baumgartner/mne-opyat-nechego-nadet-kak-uluchshit-svoy-garderob-i-izmenit-zhizn-2/
http://biblio.litres.ru/dzhenifer-baumgartner/mne-opyat-nechego-nadet-kak-uluchshit-svoy-garderob-i-izmenit-zhizn-2/
http://biblio.litres.ru/eva-berger/kak-dobivatsya-svoego-s-pomoschu-nlp-49-prostyh-pravil/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=239612
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=239612
http://biblio.litres.ru/galina-bocharova/psychology-tests-psihologiya-testy-uchebnoe-posobie-3260045/
http://biblio.litres.ru/regina-brett-3/bud-chudom-50-urokov-kotorye-pomogut-tebe-sdelat-nevozmozhnoe-2/
http://biblio.litres.ru/regina-brett-3/bud-chudom-50-urokov-kotorye-pomogut-tebe-sdelat-nevozmozhnoe-2/
http://biblio.litres.ru/karl-brish/terapiya-narusheniy-privyazannosti-ot-teorii-k-praktike/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=21136251
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=21136251
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=19257487
http://biblio.litres.ru/den-valdshmidt/bud-luchshey-versiey-sebya-kak-obychnye-ludi-stanovyatsya-vydauschimisya/
http://biblio.litres.ru/den-valdshmidt/bud-luchshey-versiey-sebya-kak-obychnye-ludi-stanovyatsya-vydauschimisya/
http://biblio.litres.ru/vladislav-vasilev/uridicheskaya-psihologiya-uchebnik-dlya-vuzov/
http://biblio.litres.ru/mayya-van-veydzhenen/populyarnost-dnevnik-podrostka-izgoya/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=22484952
http://biblio.litres.ru/nik-vuychich/zhizn-bez-granic-put-k-potryasausche-schastlivoy-zhizni/
http://biblio.litres.ru/radislav-gandapas/harizma-lidera-2/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=27352688
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=12027785
http://biblio.litres.ru/stefan-gross/iskusstvo-zhit-realnye-istorii-rasstavaniya-s-proshlym-i-schastlivyh-peremen/
http://biblio.litres.ru/stefan-gross/iskusstvo-zhit-realnye-istorii-rasstavaniya-s-proshlym-i-schastlivyh-peremen/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=127630
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=127630
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=127630
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=22957465
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=22957465
http://biblio.litres.ru/meg-dzhey/vazhnye-gody-pochemu-ne-stoit-otkladyvat-zhizn-na-potom-7230542/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=21588666
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=21588666
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28. Дойдж Норман 
Пластичность мозга. Потрясающие факты о том, как мысли 

способны менять структуру и функции нашего мозга 

29. Дойдж Норман 

Мозг, исцеляющий себя. Реальные истории людей, которые 

победили болезни, преобразили свой мозг и обнаружили 

способности, о которых не подозревали 

30. Дуплякина О. Замуж за успешного мужчину! 

31. Дэвид Рок 
Мозг. Инструкция по применению. Как использовать свои 

возможности по максимуму и без перегрузок 

32 Зеланд В. Освобождаем восприятие: начинаем видеть, куда идти 

33. Зеланд В. Трансерфинг реальности. Ступень II: Шелест утренних звезд 

34. Зогай Идриз 
Minne, или Память по-шведски. Методика знаменитого 

тренера по развитию памяти 

35. Кавашима Рюта 
Тренируй свою память. Японская система сохранения здоровья 

мозга 

36. Каллан Джейми Кэт Француженки не спят в одиночестве 

37. Камп Питер Скорочтение. Как запоминать больше, читая в 8 раз быстрее 

38. Канеман Даниэль Думай медленно… Решай быстро 

39.  
Карлинс М., Шафер 

Д. 
Включаем обаяние по методике спецслужб 

40. Карлсон Э.  Лагом. Шведские секреты счастливой жизни 

41.  Карташова Е. Про деньги, которые не у всех есть 

42.  Кинг Кара 
Сила Киски. Как стать женщиной, перед которой 

невозможно устоять 

43. Кичаев А. 
Как управлять репутацией и сценариями своей жизни. Бренд-

коучинг и психоэнергетика лидера 

44. Ковалевский П. Наполеон I и его гений 

45. Кови Стивен 
Семь навыков высокоэффективных людей: Мощные 

инструменты развития личности 

46.  Кови Стивен 7 навыков высокоэффективных семей 

47. Кови Шон  
7 навыков высокоэффективных тинейджеров. Как стать 

крутым и продвинутым 

48. Колосова Т. 
Практикум по психологии умственно отсталых детей и 

подростков 

49. Кон И. Мальчик – отец мужчины 

50  Курпатов А. 12 нетривиальных решений. Обрети мир в своей душе 

51. 
Кэмерон Джулия, 

Лайвли Эмма 

Лучшее время начать. Мечтать, творить и реализовать себя в 

зрелом возрасте 

52. Лабковский М.  
Хочу и буду: Принять себя, полюбить жизнь и стать 

счастливым 

53. Ларссен Эрик Без жалости к себе. Раздвинь границы своих возможностей 

54. Лахани Дейв Искусство убеждения, или Как получить то, что хочешь 

55. Лебедева Л.В. Социальная психология: учебное пособие 

56. Лестер Криста Буддизм по-кроличьи. Вприпрыжку по пути к просветлению 

57. Лидс Реджина 
Идеальный порядок за 8 минут. Легкие решения для 

упрощения жизни и высвобождения времени 

http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6992350
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6992350
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25456647
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25456647
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25456647
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6662731
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6742027
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6742027
http://biblio.litres.ru/vadim-zeland/osvobozhdaem-vospriyatie-nachinaem-videt-kuda-idti/
http://biblio.litres.ru/vadim-zeland/transerfing-realnosti-stupen-ii-shelest-utrennih-zvezd/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=27341593
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=27341593
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=23887400
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=23887400
http://biblio.litres.ru/dzheymi-ket-kallan/francuzhenki-ne-spyat-v-odinochestve/
http://biblio.litres.ru/piter-kamp/skorochtenie-kak-zapominat-bolshe-chitaya-v-8-raz-bystree/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6444517
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=10747262
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=26915652
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=31736382
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=22072594
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=22072594
http://biblio.litres.ru/aleksandr-kichaev/kak-upravlyat-reputaciey-i-scenariyami-svoey-zhizni-brend-kouching-i-psihoenergetika-lidera-2/
http://biblio.litres.ru/aleksandr-kichaev/kak-upravlyat-reputaciey-i-scenariyami-svoey-zhizni-brend-kouching-i-psihoenergetika-lidera-2/
http://biblio.litres.ru/pavel-kovalevskiy/napoleon-i-i-ego-geniy/
http://biblio.litres.ru/stiven-kovi/sem-navykov-vysokoeffektivnyh-ludey-moschnye-instrumenty-razvitiya-lichnosti-4239285/
http://biblio.litres.ru/stiven-kovi/sem-navykov-vysokoeffektivnyh-ludey-moschnye-instrumenty-razvitiya-lichnosti-4239285/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=18368597
http://biblio.litres.ru/shon-kovi/7-navykov-vysokoeffektivnyh-tineydzherov-kak-stat-krutym-i-prodvinutym/
http://biblio.litres.ru/shon-kovi/7-navykov-vysokoeffektivnyh-tineydzherov-kak-stat-krutym-i-prodvinutym/
http://biblio.litres.ru/dmitriy-isaev-3/praktikum-po-psihologii-umstvenno-otstalyh-detey-i-podrostkov/
http://biblio.litres.ru/dmitriy-isaev-3/praktikum-po-psihologii-umstvenno-otstalyh-detey-i-podrostkov/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=183523
http://biblio.litres.ru/andrey-kurpatov/12-netrivialnyh-resheniy-obreti-mir-v-svoey-dushe/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=23516585
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=23516585
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25280333
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25280333
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=12218315
http://biblio.litres.ru/deyv-lahani/iskusstvo-ubezhdeniya-ili-kak-poluchit-to-chto-hochesh/
http://biblio.litres.ru/l-v-lebedeva/socialnaya-psihologiya-uchebnoe-posobie/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8007363
http://biblio.litres.ru/redzhina-lids/idealnyy-poryadok-za-8-minut-legkie-resheniya-dlya-uproscheniya-zhizni-i-vysvobozhdeniya-vremeni-5025771/
http://biblio.litres.ru/redzhina-lids/idealnyy-poryadok-za-8-minut-legkie-resheniya-dlya-uproscheniya-zhizni-i-vysvobozhdeniya-vremeni-5025771/
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58. Линдберг Энн Подарок моря. Как вернуться к себе и жить просто 

59.  Лорейн Гарри Развитие памяти 

60. Лоренц Малка Пятничные вопросы 

61. Лысенко О. Как развить интуицию и скрытые способности 

62. 
Мазлиш Элейн, 

Фабер Адель 

Как говорить, чтобы дети слушали, и как слушать, чтобы дети 

говорили 

63. Макгонигал Келли Сила воли. Как развить и укрепить 

64. Маккензи Джексон 
Psychopath Free. Как распознать лжеца и манипулятора среди 

партнеров, коллег, начальников и не стать жертвой обмана 

65. Мандель Б.Р. 
Зоопсихология и сравнительная психология. Модульный курс 

в соответствии с ФГОС 

66. Маркс-Бил Эбби Быстрое чтение за 10 дней 

67. Матвеев С. Феноменальная память. Методы запоминания информации 

68. Медина Джон 
Правила развития мозга вашего ребенка. Что нужно малышу от 

0 до 5 лет, чтобы он вырос умным и счастливым 

69. Меринов А. В.  Если в доме алкоголик 

70.  Микалко Майкл Рисовый штурм и еще 21 способ мыслить нестандартно 

71. Михайлова В.П. Юридическая психология: учебное пособие 

72. Мишел Уолтер 
Развитие силы воли. Уроки от автора знаменитого 

маршмеллоу-теста 

73. Могучий А. Книга-тренинг для вашего мозга и подсознания 

74. Могучий А. 
Самая полная книга-тренажер для развития мозга! Новые 

тренинги для ума 

75. Мьюир Элис Уверенность в себе. Книга для работы над собой 

76. Мэнсон Марк 
Тонкое искусство пофигизма: Парадоксальный 

способ жить счастливо 

77. Мэтьюз Эндрю Прорвемся! Как справиться с проблемами 

78. Набокова Н. 
Исповедь бывшей любовницы. От неправильной любви – к 

настоящей 

79. Нарушевич Р. Мужчина и женщина. На пути к счастью 

80. Новак Алекс 
Другая книга, которой нет. 20 наиболее эффективных 

инструментов саморазвития 

81. Новак Алекс 
Книга, которой нет. Как бросить беличье колесо и стряхнуть 

пыль со своей мечты 

82. О’Коннор Ричард 
Депрессия отменяется. Как вернуться к жизни без врачей и 

лекарств 

83. Оакли Барбара 
Думай как математик. Как решать любые задачи быстрее и 

эффективнее 

84. Палагин П. 
Скорочтение на практике. Как читать быстро и 

хорошо запоминать прочитанное 

85. 
Палладино Люси 

Джо 

Максимальная концентрация. Как сохранить эффективность в 

эпоху клипового мышления 

86. Петрановская Л. Дитя двух семей. Приемный ребенок в семье 

87. Петрановская Л. Минус один? Плюс Один! Приемный ребенок в семье 

http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6887039
http://biblio.litres.ru/garri-loreyn/razvitie-pamyati/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=19046577
http://biblio.litres.ru/oksana-lysenko/kak-razvit-intuiciu-i-skrytye-sposobnosti/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=5806860
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=5806860
http://biblio.litres.ru/kelli-makgonigal/sila-voli-kak-razvit-i-ukrepit/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=21150886
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=21150886
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6725073
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6725073
http://biblio.litres.ru/ebbi-marks-bil/bystroe-chtenie-za-10-dney-6741060/
http://biblio.litres.ru/stanislav-matveev/fenomenalnaya-pamyat-metody-zapominaniya-informacii-6148012/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=28544343
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=28544343
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=28721711
http://biblio.litres.ru/maykl-mikalko/risovyy-shturm-i-esche-21-sposob-myslit-nestandartno-2/
http://biblio.litres.ru/v-p-mihaylova/uridicheskaya-psihologiya-uchebnoe-posobie/
http://biblio.litres.ru/uolter-mishel/razvitie-sily-voli-uroki-ot-avtora-znamenitogo-marshmellou-testa/
http://biblio.litres.ru/uolter-mishel/razvitie-sily-voli-uroki-ot-avtora-znamenitogo-marshmellou-testa/
http://biblio.litres.ru/anton-moguchiy/kniga-trening-dlya-vashego-mozga-i-podsoznaniya/
http://biblio.litres.ru/anton-moguchiy/samaya-polnaya-kniga-trenazher-dlya-razvitiya-mozga-novye-treningi-dlya-uma/
http://biblio.litres.ru/anton-moguchiy/samaya-polnaya-kniga-trenazher-dlya-razvitiya-mozga-novye-treningi-dlya-uma/
http://biblio.litres.ru/elis-muir/uverennost-v-sebe-kniga-dlya-raboty-nad-soboy-2/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25440816
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25440816
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6002483
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25096783
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=25096783
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=18573666
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=18221444
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=18221444
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=9524941
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=9524941
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8899261
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8899261
http://biblio.litres.ru/barbara-oakli/dumay-kak-matematik-kak-reshat-lubye-zadachi-bystree-i-effektivnee/
http://biblio.litres.ru/barbara-oakli/dumay-kak-matematik-kak-reshat-lubye-zadachi-bystree-i-effektivnee/
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8653642
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8653642
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8511952
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8511952
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=28957717
http://biblio.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8481004


 - 4 - 

№ п/п Автор Название 

88. Пинтосевич И. Живи! 7 заповедей энергии и здоровья 

89. Пинтосевич И. 
Выступай! Уверенность в себе и ораторское мастерство за 30 

дней 

90. Пинтосевич И. Будь эффективным! Эффективность от А до Я 

91. Платонов К. Занимательная психология 

92. Ренар Лариса Круг женской силы. Энергии стихий и тайны обольщения 

93. Роббинс Э.  Заметки друга  

94. Ромэ Жорж Свободный сон наяву. Новый терапевтический подход 

95. Рубштейн Н. Тренинг управления эмоциями 

96. Рэндалл Дэвид 
Наука сна. Экскурсия в самую загадочную сферу жизни 

человека 

97. Сайп Роджер 
Развитие мозга. Как читать быстрее, запоминать лучше и 

добиваться больших целей 

98. Свияш А. Как быть, когда все не так, как хочется 

99. Спирица Е. Вижу вас насквозь. Как «читать» людей 

100. Стрелеки Джон 
Кафе на краю земли. Как перестать плыть по течению 

и вспомнить, зачем ты живешь 

101. Токарев В. Тренировка памяти. Пять тренингов по Ф. Лёзеру – №1 

102. Трейси Б.  
Выйди из зоны комфорта. Измени свою жизнь. 21 

метод повышения личной эффективности 

103. 
Уильямс Марк, 

Пенман Денни 
Осознанность. Как обрести гармонию в нашем безумном мире 

104. Фейн Эллен Правила. Как выйти замуж за Мужчину своей мечты 

105. Фексеус Хенрик 
Искусство манипуляции. Как читать мысли других людей и 

незаметно управлять ими 

106. Фексеус Хенрик Искусство манипуляции. Не дай себя обмануть 

107. Фрейд Зигмунд Психопатология обыденной жизни 

108. Хакамада И. В предвкушении себя. От имиджа к стилю 

109. Хансон Рик Мозг и счастье. Загадки современной нейропсихологии 

110. Хей Луиза Жизнь тебя любит 

111. Хей Луиза Исцели себя сам 

112. 
Хей Луиза, Дэвид 

Кесслер 
Исцели свое сердце! 

113. 
Хэлловэлл Эдвард, 

Рэйти Джон 

Почему я отвлекаюсь. Как распознать синдром дефицита 

внимания у взрослых и детей и что с ним делать 

114. 
Хэнк Джон, Мэйси 

Трэвис  
Ультрамышление. Психология сверхнагрузок 

115. Чалдини Роберт 
Психология влияния. Как научиться убеждать и добиваться 

успеха 

116. Чалдини Роберт 
Психология убеждения. Важные мелочи, гарантирующие 

успех 

117.  Чепмен Гэри 
Пять языков любви. Как выразить любовь вашему 

спутнику 

118. Чибисов В. 
Вся фигня – от мозга?! Простая психосоматика для сложных 

граждан 
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119. Шер Барбара 
Мечтать не вредно. Как получить то, чего действительно 

хочешь 

120.  Шер Барбара  

Отказываюсь выбирать! Как использовать свои интересы, 

увлечения и хобби, чтобы построить жизнь и карьеру 

своей мечты 

121. Шер Барбара 
О чем мечтать. Как понять, чего хочешь на самом деле, и как 

этого добиться 

122. Элрод Хэл Магия утра. Как первый час дня определяет ваш успех 

123. Яголковский С.Р. Психология инноваций: подходы, методы, процессы 
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